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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 «Оказание первой помощи до оказания медицинской помощи».

Цель –  обучение педагогических работников приемам и навыкам оказания первой помощи. 
Категория слушателей – педагогические работники всех уровней образования.
Срок обучения:16 часов.
Форма обучения: очно-заочная, с применением дистанционных образовательных технологий.

	№
п/п
	Наименование тем и разделов.
	Всего часов
	В том числе:
	Форма контроля

	
	
	
	Лекция 
	Практика 
	

	1
	Отсутствие сознания.
	1
	1
	-
	зачет

	2.
	Остановка дыхания и кровообращения.
	2
	1
	1
	зачет

	3
	Наружные кровотечения.
	1
	-
	1
	зачет

	4.
	Инородные тела верхних дыхательных путей.
	2
	1
	1
	зачет

	5.
	Травмы различных областей тела.
	2
	1
	1
	зачет

	6.
	Ожоги, эффекты воздействия высоких температур, теплового излучения.
	2
	1
	1
	зачет

	7.
	Отморожение и другие эффекты воздействия низких температур.
	2
	1
	1
	зачет

	8.
	Отравления.
	2
	1
	1
	зачет

	
	Итоговая аттестация
	2
	
	2
	Тестовый контроль

	
	Итого:
	16
	7
	9
	





